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L. Objetivos

o Fortalecer las capacidades técnicas y operativas del personal y equipos de
respuesta para la deteccion, notificacion e investigacién de casos de sarampion
segun protocolos establecidos.

e Asegurar la implementacion oportuna y estandarizada de los procesos de vigilancia
epidemiolégica en la notificaciéon, toma de muestras e investigacion de casos y
contactos.

e Garantizar la coordinacion interinstitucional e intersectorial para la investigacion de
casos, seguimiento de contactos y activacion de planes de respuesta.

¢ Monitorear y evaluar de manera continua la calidad y oportunidad de la vigilancia
epidemiolégica y la aplicacion de la Guia operativa de respuesta a Sarampion.

o Fortalecer la busqueda activa y el seguimiento de contactos para identificar casos
sospechosos de forma temprana, reducir la transmision y activar medidas de control

del brote.

Il Lineamientos para la notificacion de Sarampion:

A. Definiciones de caso

o Caso sospechoso: paciente que presente fiebre y exantema, o que el trabajador
de salud sospeche que tiene sarampion o rubeola.

o Caso sospechoso positivo: paciente sospechoso con deteccion de anticuerpo IgM
especificos de sarampidn o rubeola, y que la investigacion epidemioldgica evidencie
circulacion del virus.

o Caso confirmado por laboratorio: es un caso sospechoso de sarampion o rubeola,

positivo en el aislamiento del virus.
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o Caso post-vacunal: caso sospechoso, con exantema de inicio dentro de los 7 a 21
dias posteriores a la vacunacion, con resultado de laboratorio positivo para
sarampioén/rubéola.

o Caso confirmado por nexo epidemiolégico: caso sospechoso, que ha tenido
contacto con un caso confirmado por laboratorio para sarampion/rubéola, durante
los 21 dias anteriores a la aparicién de la erupcion cutanea.

o Caso compatible (fallo de vigilancia): caso sospechoso o fallecido, sin muestra
de laboratorio 0 muestra inadecuada, y que no se ha investigado adecuadamente.

o Caso importado: es un caso confirmado que, segun las pruebas epidemioldgicas
o virolégicas, estuvo expuesto al virus de sarampién fuera del pais durante los 7 a
21 dias anteriores al inicio del exantema.

o Caso relacionado con importacion: es un caso confirmado que, segun las
pruebas epidemioldgicas o viroldgicas, estuvo expuesto localmente al virus y forma
parte de una cadena de transmision iniciada por un caso importado

o Caso endémico: caso confirmado, que segun las pruebas epidemiologicas o
virolégica, forma parte de una cadena de transmisién endémica.

o Caso de fuente desconocida: caso confirmado, en el que no se pudo detectar la

fuente de infeccion.

B. Cédigos CIE-10 para el registro en el sistema de informacién

B05.9 Sospechoso de sarampién

B05.5 Sarampion confirmado sin complicaciones

B05.0 Sarampidn con complicaciones neurologicas (encefalitis)
B05.1 Sarampidn con complicaciones neurologicas (meningitis)
B05.2 Sarampion con complicaciones pulmonares (neumonia)
B05.3 Sarampion con complicado con otitis media

B05.4 Sarampidn con complicaciones intestinales

B05.8 Sarampion con otras complicaciones

220.8 contacto de una enfermedad especifica (sarampion)

C. Acciones de vigilancia Epidemiolégica

o Noaotificaciéon inmediata (en menos de 24 horas) de todo caso sospechoso al sistema

de vigilancia epidemiolégica.
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o La realizacion de la notificacion para los casos sospechosos de Sarampién sera
realizada de manera individual, y en los momentos en que se vayan identificando
los casos sospechosos; en funcién a lo establecido en el Sistema Nacional de
Vigilancia Epidemiolégica.

o Todo caso sospechoso que sea identificado y/o atendido en los Hospitales, que no
haya sido atendido en otro servicio de salud y que no tenga una ficha de notificacién,
debera ser notificado inmediatamente, a la DDRISS correspondiente.

o En caso de que el paciente sospechoso sea originario de otra DDRISS, la DDRISS
en donde se identifica el caso, debera notificar al DDRISS de residencia para las
acciones inmediatas necesarias.

La notificacion debera realizarse de la siguiente manera:
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D. Vigilancia epidemiolégica hospitalaria.

¢ Lavigilancia epidemiolégica hospitalaria constituye un componente esencial para la
deteccion oportuna de casos sospechosos, la prevencién de la transmision
intrahospitalaria y la generacién de informacion para la toma de decisiones. En este
marco, los hospitales deberan asegurar la coordinacion permanente con los niveles
distritales y departamentales de vigilancia epidemiolégica, facilitando el flujo
oportuno de informacién, la investigacion de casos y el seguimiento de contactos.

o Los hospitales deberan implementar vigilancia activa para la deteccién temprana de
casos sospechosos de sarampion en todos los servicios.

¢ Todo caso sospechoso o confirmado identificado en el ambito hospitalario debera
ser notificado de manera inmediata, en un plazo menor de 24 horas, a la unidad de
vigilancia epidemioldgica hospitalaria y ésta a los niveles correspondientes.

e En aquellos casos sospechosos que sean identificados y/o atendidos en hospitales,
que no hayan sido previamente atendidos en otro servicio de salud y que no cuenten
con ficha de notificacion, hoja de referencia/contrarreferencia, la notificacion debera
realizarse de forma inmediata al Departamento de Epidemiologia y Gestion de
Riesgos de la Direccion Departamental de Redes Integradas de Servicios de Salud
(DDRISS) correspondiente.

e Los hospitales deberan fortalecer la vigilancia epidemioldgica hospitalaria mediante
la implementacién de busqueda activa intrahospitalaria de casos, orientada a la
identificacion temprana de casos febriles y exantematicos en todos los servicios,
incluyendo emergencia, consulta externa, hospitalizaciéon y areas de observacion.

e Esta vigilancia debera realizarse de forma continua y sistematica durante la
vigencia de la alerta epidemiolégica.

e Paraelingreso de la morbilidad de casos sospechosos y confirmados de sarampién,
se debe registrar en los formularios oficiales, utilizando los cddigos que aparecen
en el numeral B de la seccion Il de este documento.

e Continuar con la notificacion inmediata a través de EPIDIARIO y al Departamento
de Bioestadistica Hospitalaria.

e Ingresar la Ficha de Notificacién debidamente llenadas por el médico que detecta el
caso (Ficha Epidemioldgica) EPIWEB, para la investigacion de casos Sospechosos

de Sarampion o Rubeola que se encuentra en el Anexo 2 y el instructivo de llenado
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que se encuentra en el Protocolos de Vigilancia Epidemiologica de Enfermedades

Inmunoprevenibles.

1. Aplicacion de precauciones estandar y precauciones por transmisién por
aerosoles ante la presencia de casos sospechosos y confirmados de
sarampion hospitalizados y manejo de contactos intrahospitalarios:

e Aplicar las medidas de aislamiento establecidas en este lineamiento al paciente
sospechoso o confirmado.

¢ Iniciar la busqueda activa de casos sospechosos dentro del establecimiento.

e Se debera evaluar el riesgo de transmision intrahospitalaria.

o Al darle egreso al paciente confirmado, se notifica a la Direccion Departamental
de Redes Integradas de Servicios de Salud correspondiente para su
seguimiento.

e Generar una lista de los pacientes ingresados, acompanantes y del personal
asistencial del area donde identifica el caso que se denominaran contactos
directos.

e A estos contactos directos, se les dara seguimiento. Debera realizarse en
coordinacion con la unidad de epidemiologia hospitalaria y los niveles
correspondientes, contemplando la verificacion del esquema de vacunacion, el
seguimiento clinico y la aplicacién de medidas administrativas y de control, de
acuerdo con el nivel de riesgo identificado.

¢ Alos pacientes denominados contactos directos del caso positivo; que se les dé
egreso, la unidad de epidemiologia hospitalaria debera notificar a la Direccion
Departamental de Redes Integradas de Servicios de Salud correspondiente para
Su seguimiento comunitario.

e Para el personal de salud que se considera contacto directo, que durante su
periodo de seguimiento inicie con sintomas tempranos y se considere caso
sospechoso debera cumplir con lo establecido en el iniciso 7 del numeral xxx de
este documento.

e Los servicios de salud incluyendo hospitales deberan adaptar la implementacion
de estas medidas de acuerdo con su capacidad instalada y nivel de complejidad,
garantizando en todos los casos la separacion fisica del paciente y el

cumplimiento estricto de las medidas de prevencion y control de infecciones, sin
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que las limitaciones de infraestructura constituyan una justificacion para la
omisién del aislamiento.
= Indicadores minimos de seguimiento.
a. Tiempo de notificacién del caso sospechoso.
b. Porcentaje de casos aislados oportunamente.
Numero de contactos intrahospitalarios identificados.
d. Porcentaje de personal de salud con esquema de vacunacion verificado.

e. Incidencia de transmisién intrahospitalaria.

E. Lineamientos de vigilancia epidemioldgica

o Continuar con los protocolos establecidos para la vigilancia de enfermedades
inmunoprevenibles

e Para las acciones del abordaje de brotes de Sarampion pueden descargar las

herramientas y materiales desde este enlace:
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e Otras herramientas de apoyo: Curso Virtual del Campus de OPS: “Respuesta rapida

a brotes de sarampidén y rubeola en las Américas.
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B EPIDENYPLOGIA

FICHA DE INVESTIGACION
SOSPECHOSO DE:

CENTRO NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA Marque la enfermedad que va a notificar:

sARAMPION| | RuseoLA[ |

Sospeche rubéola en: Persona de cualguier edad en la que un trabajador de salud sospeche infeccidn por rubéola.

Sospeche sarampion en: Persona de cualquier edad que presente fiebre, erupcion v alguno de los siguientes signos: tos, coriza o

conjuntivitis.

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA ¥ ASISTENCIA SOCIAL

DATOS GENERALES
Unidad Notificadora:
Fecha Notificacidn: ‘ Dia | M g | | Fecha de Registro: e | L | o
Area | Distrito | servicie |
Responsable | Cargo | |Telélnnn: |
DATOS PACIENTE
Nombres | Apellidos | Sexo | L | | F |
Pueblo | Ccupacidn | | Escolaridad
Residencia
Departamento | Municipio | | Pablado |
Direccidn
Edad
Fecha de Nacimiento | = | M Ham | Afios | | Meses | | Dias |

Nombre de la madre, padre o encargado:

INFORMACION CLINICA

Fecha Inicio de Sintomas | © M= e Semana epidemioldgica |
Fecha de captacidn i M= Hin Fuente de Motificacidn |
Ha M Aflo

Fecha Visita Domiciliaria Fecha Iniclo Investigacion

Dis | [T | afa

Circunstancias de Exposicidn
Fecha Inicio Erupcidn i M= A Sitio Inicio:

Inicio Fiebre

Temperatura ‘¢ |

SIGNOS ¥ SINTOMAS 51 | NO | SIGNOS Y SINTOMAS 51 | NO
Tos Coriza (o catarro)
Conjuntivitis Adenopatias
Artralgia o artritis
Vacunado | Sl | | NO | | Fuente Informacidn | Vacuna |
MNo. de Dosis | | Fecha dltima dosis i | Observaciones: |

Mrs Afc
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Factor 5l NO
Tuvo contacto con otro sospechoso de 7-23 dias antes del inicio de la erupcian
Hubo algdn caso sospechoso en la comunidad o municipio antes de este caso, en los dltimos 3 meses
Viajd durante los 7-23 dias previos al inicio de la erupcidn
DATOS LABORATORIO
No Recolectd Muestra
Tipo de Muestra Fecha Recoleccién Fecha Recepcién Resultado
Suero
Hisopado Nasofaringeo
Orina
Otra
CLASIFICACION FINAL
Clasificacidn Final
Fecha de clasificacién final | 0= Mies Afie | Nombre Investigador
Teléfono Cargo
Observaciones
Responsable de Clasificacion | Cargo
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